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Rundbrief, August und September 2025 
 

 

Liebe Freundinnen und Freunde der Bhavana Sangha, 

ab 01.08.2025 finden unsere Meditationen und Veranstaltungen in  
neuen Räumen statt. Die Adresse lautet:  
Kloster Fürstenfeld, Haus 10, Fürstenfeld 7, 82256 FFB 
Es gibt einen großen Parkplatz mit wenigen Minuten Gehzeit. 
Bitte auf die aktuellen Zeiten im Rundbrief und auf unserer Webseite achten, da an 
manchen Sonntagen die Meditationen am Vormittag stattfinden. 
 

Unser Glück ist abhängig vom Glück der anderen.  

Aus diesem Grund ist es so wichtig,  

alles zu tun, damit andere Lebewesen glücklich sind. 

                                                                                                                           Dalai Lama 
 
 

------------------------------------------------------- 
 

Hier unsere aktuellen Termine für August und September: 

 

Meditations-Abend     Sonntag 19.00 – 21.00 Uhr 
mit Heinz Roiger                                                  03.08., 10.08., 17.08., 24.08., 31.08., 07.09., 
                                                                            14.09., 28.09.25 
                                                                            Sonntag 10.00 – 12.00 Uhr 
                                                                            21.09.25 
                               
 

Meditationstage     Samstag, 30.08.25        10.00 – 16.00 Uhr 
mit Heinz Roiger    Samstag, 20.09.25        10.00 – 16.00 Uhr 
 
 

Offener Raum     Freitag, 1 x im Monat,   09.30 – 11.00 Uhr 
mit Andrea                             01.08.25, 12.09.25 
   

      Hier ist Gelegenheit zur stillen Meditation. 
 
 

Buddha – Cafe                                                   Sonntag, 03.08.25         16.00 – 18.00 Uhr 
mit Monika     Sonntag, 31.08.25 16.00 – 18.00 Uhr                                              
 
 

Dhamma – Vortrag    Sonntage im Herbst        19.00 Uhr 
mit dem Ehrw. Olande Ananda   die aktuellen Termine sind dann auf der Webseite 
       
 

Meditation in Bewegung                                   Sonntag, spontane Ankündigung 
mit Ines      siehe auch Webseite 
 
Qigong                  Sonntag, spontane Ankündigung 
mit Petra     siehe auch Webseite 
 
 
Stetiges Weiterforschen auf Eurem ureigenen Weg wünscht 
Roswitha für das Vorstandsteam 


